
CAPOEIRA ist die einzige Kampfsportart, die Akrobatik, 
Selbstverteidigung und Musik in EINEM vereint. Such dir einfach deinen passenden Trainingsort aus 

und komm zu einem PROBETRAINING vorbei. 

Kontakt: Tel: +43 650 421 780 7 1 office@idealcapoeira.com 1 www.capoeiravorarlberg.com 

Folge uns auf: .::11 
IDEAL CAPOEIRA Europa ... 

PROBIERE CAPOEIRA IN DEINEM WOHNZIMMER 
AUS! JETZT KOSTENLOS AUF 
WWW.ONLINECAPOEIRA.COM 
PROBELEKTIONEN ERLEBEN!!! 

Hast du schon die PASSENDE 
SPORTART für DICH gefunden? 


