NEU bei ELKI
Spiel und Spal im Wasser

fOr 3-4 jahrige Kinder

Bei der Stunde am Freitag Vormittag fir 3-4 jGhrige stehen
auch, wie bei den jungeren Kindern Spiel und Spald im Wasser im
\ordergrund.

Da es vom zweiten bis zum vierten Lebensjahr ein beachtlicher
motorischer Schritt in der Entwicklung der Kinder ist, bieten wir diese
Stunde speziell fUr alle 3-4 j&hrigen Kinder an, die noch zu klein fOr

einen Schwimmkurs sind, sich allerdings mit einer Begleitperson schon
recht sicher im Wasser bewegen. Das heibt die Kinder haben keine
Scheu vor dem Wasser, bewegen sich selber im Becken und auf den
Stufen des Beckens, wo sie stehen kdnnen und es macht ihnen nichts
aus, wenn der Kopf mal unter Wasser kommt oder bespritzt wird.

Cemeinsam mit der Begleitperson werden in dieser Stunde
zahlreiche Spiele gespielt, wo Erwachsene wie Kinder gleichermalen
gefordert werden. Diese Stunde ist die ideale Vorbereitung fUr einen

nachfolgenden Schwimmkurs in einer Schwimmschule.
Auch hier sind die Begleitpersonen die
idecalen “Schwimmhilfen” fUr ihre Kinder.




